
VEREIN
Die PATIENTENSTELLE bietet Ihnen

 Interessen-Vertretung   

 der Patientinnen, 

 Patienten, Versicherten  

 und Angehörigen

Die PATIENTENSTELLE engagiert sich für Sie

• in der Öffentlichkeit
• in der Gesundheitspolitik
• in der Sozialpolitik

PATIENTENSTELLE 
GRAUBÜNDEN

Mitglied des Dachverbands 
Schweizerischer PATIENTENSTELLEN

Bettina Hoch
Giesacker 9, 7204 Untervaz

Tel: 079 783 59 77 / 044 361 92 56
Email: patientenstellegr@gmx.ch

www.gr.patientenstelle.ch
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 Die PATIENTENSTELLE

Die Patientenstelle Graubünden ist die jüngste Pa-
tientinnen- und Patientenvertretung der Schweiz. 
Gegründet im Jahre 2020 als gemeinnütziger, par-
teipolitisch und konfessionell unabhängiger Verein.  
Die Begleitung und Betreuung von Familien mit 
Schwerkranken, Beeinträchtigten und andersar-
tigen Kindern liegt uns neben allen Bereichen im 
Patientenwesen besonders am Herzen. 
Mit unserem Engagement möchten wir mit unseren 
Patienten mitfühlen, mitdenken und mitwirken. 
Unsere Peer-Arbeit hilft uns echt zu sein und unter-
stützt uns, herauszufinden, welches für Sie und 
Ihre Familie der richtige Weg sein könnte. 

 Die PATIENTENSTELLE
 bietet Ihnen
• Rat und Unterstützung im gesamten Bereich  

der Gesundheitsversorgung

• informiert Patientinnen, Patienten, Versicherte 
und Angehörige über deren Rechte und unter-
stützt sie, diese wahrzunehmen und durchzu-

  setzen

 Die PATIENTENSTELLE
 engagiert sich für Sie

• in der Förderung der partnerschaftlichen, 
gleichberechtigten Stellung der Patientinnen und 
Patienten im Gesundheits- und Sozialwesen

• für eine angemessene Entschädigung im Falle 
von Behandlungsschäden

• für eine verbesserte Patientinnen und Patienten-
sicherheit 

• Die Patientenstelle arbeitet mit in Kommissionen 
und Arbeitsgruppen der Qualitätssicherung im 
Gesundheitswesen.

 Die PATIENTENSTELLE
 arbeitet mit

• bei gesundheitspolitischen Projekten

• in der Vernetzung gleichgesinnter Organisationen

 Unsere Dienstleistungen

• allgemeine Information

• Kontrolle von Arzt und Zahnarztrechnungen

• Beratung zu Versicherungsfragen

• Entscheidungsunterstützung bei geplanten  
Eingriffen und Behandlungen

• Klärung und Schlichtung bei Konflikten

• Abklärung von möglichen Behandlungsfehlern 
und Durchsetzung von Schadensersatzan-

  sprüchen

 Unsere Tarife

Persönliche Beratung nach 
telefonischer Anmeldung
Nichtmitglieder    CHF 45.00
Mitglieder    kostenlos
Kostenlose Beratungstage  Anfrage

Fallbearbeitung
Nichtmitglieder    CHF 60.00 / h
Mitglieder    CHF 40.00 / h

Die Vereinsmitgliedschaft ist Garant für Rat und 
Beistand bei sämtlichen Fragen zur Gesundheits-
versorgung!

 Werden Sie Mitglied – solidarisieren Sie sich!



 Wir schlagen Brücken zwischen:

• Ihnen / Dir / Mir  &   Fachpersonen

• Patientin / Patient  &   Fachperson

• Bevölkerung  &   Politik

• Laiensprache  &   Fachsprache

• Schulmedizin  &   Komplementärmedizin

• Alt / Gesund  &   Jung / Krank

• Lebenshaltung  &   Werthaltung

• Kultur  &   Wirtschaft

Die Mitgliedschaft bei uns ist Garant für Rat und 
Beistand bei Krankheit, Unfall und in jedem Le-
bensalter. Mit der Mitgliedschaft solidarisieren Sie 
sich mit der Patientenbewegung, die sich für alle 
Belange der Patientinnen und Patienten einsetzt. 
Die Mitgliedschaft bei der Patientenstelle bringt 
Ihnen grosse Vorteile:

• Wir beantworten Ihnen Fragen zum gesamten 
Bereich des Gesundheitswesens.

• Wir sind für Sie da, wenn Sie unsere Unterstüt-
zung brauchen.

• Wir informieren Sie mit unserem vierteljährlich 
erscheinenden Bulletin über unsere Tätigkeit und 
über das aktuelle Geschehen im Gesundheits-
wesen.

 Broschüren / Verfügung / Merkblätter

 Weitere Broschüren / Merkblätter:

• Prostatafrüherkennung (kostenlos)

• Hygiene und Infektionen im Spital, Pflegeheim 
und in der Praxis (CHF 1.50)

• Wie finden Sie den Hausarzt/in, die Ihren Bedürf-
nissen entspricht (kostenlos)

• Was tun, wenn Sie krank werden? (kostenlos)

• Übergewicht: operative oder nicht-operative 
Behandlung? (kostenlos)

• Riss des vorderen Kreuzbandes (kostenlos)

• Zahnbehandlung (CHF 1.50)

• Broschüre: „Doktorlatein“; ein kleiner Exkurs in 
die medizinische Terminologie

• Röntgenpass

Bestelladresse: Patientenstelle Graubünden
Bettina Hoch, Giesacker 9, 7204 Untervaz oder 
unter www.gr.patientenstelle.ch

 Das Buch „Die Wucht der Diagnose“

Das Buch baut auf den 
Erfahrungen aus dem 
Alltag an der Patienten-
stelle auf und erläutert 
Themen wie Information 
und Aufklärung von Pati-
entinnen und Patienten, 
die Herausforderungen 
des medizinischen 
Fortschritts, Spitalinfek-
tionen, lmpfobligatorium, 
KESB, Organspende 

oder Patientinnen- und Patientenverfügung, 
anhand von Fallbeispielen. Daher richtet sich das 
Buch an Patientinnen und Patienten wie auch an 
deren Angehörige, aber auch an Fachleute des Ge-
sundheitswesens und politisch Tätige.

Das Buch kann an der Patientenstelle bezogen 
werden. Preis: CHF 24.00

 Der „Ampel-Blutdruckpass“

Der Ampel-Blutdruckpass 
bietet die Möglichkeit, 
anhand der Farben den 
gemessenen Blutdruck-
wert einzuschätzen und 
wenn nötig zu handeln. 
Die farbcodierte Selbst-
messung führt erfah-
rungsgernäss zu einer 
Verhaltensänderung im 
Lebensstil, unterstützt die 
Einhaltung der Therapie 
und verbessert die Arzt-Patienten-Beziehung.

Exemplare können kostenlos bei uns an der
Patientenstelle bezogen werden.

Die Rechte und Pflichten
der Patientinnen und

Patienten
CHF 10.00

Patientenverfügung, 
Merkblatt,

Ausweiskärtchen
CHF 5.00
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